
臺北市 112 學年度第二學期忠孝國民中學資賦優異班特殊需求領域課程計

畫 
領域/科

目 
☑特殊需求（□創造力 □領導才能 ☑情意發展 □獨立研究 □專長領域）□
其他： 

課程名稱 環境與我 課程類別 □必修☑選修 每週節數 1 
課程/教學設

計者 虞慧欣 教學對象 7 年級 

領域核心素養 

特情-J-C1 具備社會責任感，關懷他人與社會需求， 關注社會的關聯，展

現社會參與及服務的善行。 
特情-J-C3 分析自我文化 的特色與侷限，分析思辨自我文化的重要議題與

多樣觀點，關懷本土及全球多元文化與相對價 值觀。 

學習重點 

學

習

表

現 

特情 3c-Ⅳ-1 持續表現對美的感受力、想像力、創造 力。 

特情 3c-Ⅳ-3 以創意的方式解決問題。 

特情 4d-Ⅳ-2 分析思辨自我文化的重要議題與多樣 觀點。 

特情 4d-Ⅳ-3 認識本土及全球的多元文化與相對價值觀。 

學

習

內

容 

特情 C-Ⅳ-2 同理心的內涵與實踐方法：對他人情緒的感 同身受、支持與分

享交流。 
特情 C-Ⅳ-5 資訊整合以解決生活問題的方法。 
特情 C-Ⅳ-6 發揮創造力面對與解決生活問題。 

特情 C-Ⅳ-7 綜合運用多種能力與形式，在生活中展現美感。 

教學目標 

1、能藉由關注環境議題，加強個人與社會連結，並培養其社會責任

感。 
2、能用色彩創作，表達對海洋環境的嚮往，表達對美的感受力。 
3、能使用心智圖或統計的方法與同儕討論海洋問題的自主能力。 
4、提升學生溝通合作能力，藉由小組共同討論解決環境保育的方

法，發現個人重要性及解決問題的能力。 

議題融入 

□家庭教育 □生命教育 □品德教育 □人權教育 □性平教育 □法治教育 
☑環境教育☑海洋教育 □資訊教育 □科技教育 □能源教育 □安全教

育 □生涯規劃 □多元文化☑閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 ☑防災

教育 □原住民族教育 □其他              

學生能力分析 
（區分性教學

設計） 

學生組別 優異組 一般組 

學習內容 提供額外書籍與網路資

料，鼓勵學生自學和閱讀

並與同學分享。 

提供課程原有書籍與資

料，並給予其引導，鼓勵

與其他同學多討論。 

學習過程 給予學生較多創意發揮的

機會，並鼓勵多提出不同

看法，提供給師生討論 

給予較多的資訊量，讓學

生能試著收集資料歸納，

並與同學一起討論 

學習成果 能帶領同組同學討論並實 能與同學合作討論並實



作，創作符合美感的創意

作品。 
作，共同創作符合美感的

創意作品。 

週次 單元名稱 課程內容說明 備註 

1 課程介紹.師生認識 本學期課程介紹與師生認識 
學生自

我介紹 

2 地球環境的浩劫 
帶學生從海洋.氣候.汙染…等面向看地

球環境 
      

3 你有「塑」嗎? 
介紹塑膠製品的產生緣由，並介紹塑膠

對環境造成的影響 

互動

遊戲 

4 
繪本導入課程: 

我們的海洋怎麼了? 

從繪本-我們製造的垃圾(The Mess That 

We Made)，帶學生進入討論。 
 

5 我們的海洋怎麼了? 

將學生分成六組，利用心智圖討論，書

中說了什麼內容?對我們有那些影響?我

們可以做些什麼?要怎麼推動? 

 

6 我們的海洋怎麼了? 

利用心智圖討論，書中說了什麼內容?

對我們有那些影響?我們可以做些什麼?

要怎麼推動? 

 

7 
色光的認識: 

美麗的色彩(色光與

色料) 

1. 色光與色料的不同 

2. 介紹色彩學-色相.色系.色調…等 
 

8 我的海洋色彩情緒 

教學生用粉彩繪製出心目中理想海洋色

彩，讓他們去思考海洋中原本會有哪些生

物和情景。 

 

9 我的海洋色彩情緒 

教學生用粉彩繪製出心目中理想海洋色

彩，讓他們去思考海洋中原本會有哪些生

物和情景。 

 

10 我的海洋色彩情緒 作品完成分享  

11 汙染後的海洋色彩 

運用心智圖，將蒐集各種海洋色彩，與

網路收集的受汙染的海洋色彩重新分類

比較 

 

12 汙染後的海洋色彩 

每組可使用廣告顏料調製出想像中的海

洋色彩，並用不同比例畫出，以傳達個

人心中的海洋形象 

                                                          

13 你想吃「塑」嗎? 

讓學生收集塑膠類及不可回收之物品，

創造人類食物圖像，讓人們思考，你想

吃「塑」嗎? 

 

14 你想吃「塑」嗎? 

讓學生收集塑膠類及不可回收之物品，

創造人類食物圖像，讓人們思考，你想

吃「塑」嗎? 

 



15 你想吃「塑」嗎? 

讓學生收集塑膠類及不可回收之物品，

創造人類食物圖像，讓人們思考，你想

吃「塑」嗎? 

 

16 海洋議題簡報製作 

我可以做的事情~~ 

小組分組討論，解決某一個環境議題，

並提出事實、解決方法等內容，再由同

學投票，找出最有建設性的方法。 

 

17 
海洋議題簡報製作 

我可以做的事情~~ 

小組分組討論，解決某一個環境議題，

並提出事實、解決方法等內容，再由同

學投票，找出最有建設性的方法。 

 

18 海洋議題簡報製作 

我可以做的事情~~ 

小組分組討論，解決某一個環境議題，

並提出事實、解決方法等內容，再由同

學投票，找出最有建設性的方法。 

 

19 
海洋議題簡報製作 

我可以做的事情~~ 

成果報告 

各組作品發表與心得回饋，與同儕、師

長討論，接受他人建設性的改進意見， 

期末及課程檢討與回饋 

 

20 期末檢討   

教學資源 

1. 馬惠娣，《藍色海洋的呼喚》，水產出版社，1999 年。 
2. 蜜雪兒‧洛德，《我們製造的垃圾》(The Mess That We Made)，

小熊出版，2020 年。 
3. 莉雅翠絲．艾斯曼，齊斯．雷科，《PANTONE 色彩聖經》，臺

北:漫遊者，2011 年。 
4. 歐力米視覺工作室，《色彩學》，拓客，2017 年。 

教學方法 
講述、實地踏查 

分組討論、分享 

實作 

教學評量 實作評量、自評、同儕評量 

 
 

https://search.books.com.tw/search/query/cat/all/adv_author/1/key/%E8%9C%9C%E9%9B%AA%E5%85%92%E2%80%A7%E6%B4%9B%E5%BE%B7
https://search.books.com.tw/search/query/cat/all/adv_author/1/key/%E8%9C%9C%E9%9B%AA%E5%85%92%E2%80%A7%E6%B4%9B%E5%BE%B7
https://search.books.com.tw/search/query/cat/all/adv_author/1/key/%E8%9C%9C%E9%9B%AA%E5%85%92%E2%80%A7%E6%B4%9B%E5%BE%B7

