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臺北市 113 學年度第 1 學期健體領域領域教師專業學習社群成效報告表 
【請依實際辦理情形詳填，表格不足請自行延長】

學校名稱 臺北市立忠孝國中 

學習領域 健體 

領域人數 4 人

共同備課主題 

1.本學期重要事項宣導、健體領域事務討論

2. 補考、成績單學習目標、規劃全學年體育活動

3. 討論體育器材購置需求、公開觀課~說課

4. 校慶成果展討論

5. 校慶成果展場佈

6. 增能研習:體育教學策略與經驗分享

7. 增能研習:運動安全與風險

8. 期末領域教學分享

量化呈現辦理成效 
社群共同備課：4人次。  

舉辦同儕觀課次數：6人次。 

質性說明辦理成效 

1. 領域內教師透過研習與討論增進教學知能。

2. 分享活動課程師生互動之技巧。

3. 學生學習的檢核。

4. 回饋的檢視與調整。

未來展望 
無 

附件資料 領域社群活化教學知能工作坊會議記錄。 

填表人:李乃佳    主任:王曉琪  校長:郭姿秀




