
李乃佳 

編號: 051

臺北市立忠孝國中 

教師： 

12 總時數： 
健康教育 7 年 1 班 1 健康教育 7 年 2 班 1 健康教育 7 年 3 班 1
健康教育 7 年 4 班 1 健康教育 7 年 5 班 1 健康教育 7 年 6 班 1
健康教育 9 年 1 班 1 健康教育 9 年 3 班 1 健康教育 9 年 4 班 1

班週會 7 年 4 班 1
健康教育 7 年 7 班 1
健康教育 9 年 5 班 1

12 基本鐘點：  兼課：  代課： 輔導課：

實施日期: 114.02.11 ～ 114.06.30

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:25 

09:10 

09:20 

10:05 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

健康教育 
9 年 4 班

健康教育 

健康教育 健康教育 

健康教育 
7 年 6 班

健康教育 
7 年 5 班

健康教育 

健康教育 

班週會 
7 年 4 班

健康教育 

健康教育 

7 年 1 班

7 年 4 班7 年 7 班

7 年 2 班

7 年 3 班

9 年 1 班9 年 3 班

健康教育 
9 年 5 班

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 

 其他：

１１３ 學年度 第 2 學期 課程表 

上 

午 

下 

午 

早自習 



游聖哲 

編號: 052

臺北市立忠孝國中 

教師： 

16 總時數： 
多元社團 8 年 4 班 2 多元社團 9 年 1 班 1 班週會 9 年 1 班 1
體育 9 年 2 班 2 體育 9 年 3 班 2 體育 9 年 4 班 2
體育 9 年 6 班 2

體育 9 年 1 班 2
體育 9 年 5 班 2

12 基本鐘點： 4 兼課：  代課： 輔導課：

實施日期: 114.02.11 ～ 114.06.30

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:25 

09:10 

09:20 

10:05 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

體育 
9 年 5 班

多元社團 

多元社團 

多元社團 

體育 
9 年 6 班

體育 

體育 

體育 

體育 
9 年 5 班

體育 

體育 

班週會 
9 年 1 班

體育 

體育 

9 年 6 班

9 年 1 班9 年 1 班9 年 4 班9 年 2 班9 年 3 班

8 年 4 班9 年 3 班9 年 1 班

8 年 4 班

體育 體育 
9 年 2 班 9 年 4 班

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 

 其他：

１１３ 學年度 第 2 學期 課程表 

上 

午 

下 

午 

早自習 



廖雅惠 

編號: 053

臺北市立忠孝國中 

教師： 

6 總時數： 
體育 7 年 4 班 2 體育 7 年 5 班 2 體育 7 年 6 班 2

4 基本鐘點： 2 兼課：  代課： 輔導課：

實施日期: 114.02.11 ～ 114.06.30

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:25 

09:10 

09:20 

10:05 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

體育 

體育 

體育 

體育 
7 年 5 班

體育 
7 年 6 班

體育 

7 年 4 班

7 年 6 班

7 年 5 班7 年 4 班

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 

 其他：

１１３ 學年度 第 2 學期 課程表 

上 

午 

下 

午 

早自習 



邱坤龍 

編號: 054

臺北市立忠孝國中 

教師： 

20 總時數： 
體育 7 年 1 班 2 體育 7 年 2 班 2 體育 7 年 3 班 2
體育 8 年 1 班 2 體育 8 年 2 班 2 體育 8 年 3 班 2
體育 8 年 5 班 2 體育 8 年 6 班 2

體育 7 年 7 班 2
體育 8 年 4 班 2

18 基本鐘點： 2 兼課：  代課： 輔導課：

實施日期: 114.02.11 ～ 114.06.30

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:25 

09:10 

09:20 

10:05 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

體育 

體育 

體育 

體育 

體育 

體育 

體育 

體育 

體育 

體育 

體育 

體育 

體育 

體育 

體育 
8 年 3 班

體育 

體育 

體育 

體育 

8 年 4 班7 年 7 班8 年 5 班7 年 7 班

8 年 5 班7 年 2 班7 年 1 班

7 年 3 班8 年 2 班7 年 1 班7 年 3 班

8 年 3 班8 年 1 班7 年 2 班8 年 4 班

8 年 6 班8 年 2 班8 年 1 班

體育 
8 年 6 班

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 

 其他：

１１３ 學年度 第 2 學期 課程表 

上 

午 

下 

午 

早自習 



劉彥均 

編號: 061

臺北市立忠孝國中 

教師： 

10 總時數： 
健康教育 8 年 1 班 1 健康教育 8 年 2 班 1 健康教育 8 年 3 班 1
健康教育 8 年 5 班 1 多元社團 8 年 6 班 2 健康教育 8 年 6 班 1
健康教育 9 年 6 班 1

健康教育 8 年 4 班 1
健康教育 9 年 2 班 1

基本鐘點： 9 兼課：1  代課： 輔導課：

實施日期: 114.02.11 ～ 114.06.30

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:25 

09:10 

09:20 

10:05 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

健康教育 

健康教育 

多元社團 

多元社團 

健康教育 
9 年 2 班

健康教育 

健康教育 健康教育 

健康教育 

8 年 5 班

8 年 4 班

8 年 3 班

8 年 6 班8 年 2 班8 年 6 班

8 年 6 班8 年 1 班

健康教育 
9 年 6 班

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 

 其他：

１１３ 學年度 第 2 學期 課程表 

上 

午 

下 

午 

早自習 


	113-1國文領域教師課表
	教師課表_001_王振男
	教師課表_002_廖瀅璇
	教師課表_003_李巧妍
	教師課表_004_尹世祥
	教師課表_005_江長山
	教師課表_006_許仁安
	教師課表_007_林為國
	教師課表_008_王秋雲
	教師課表_009_許舒閔
	教師課表_010_劉星倫

	113-1英語領域教師課表
	教師課表_011_卓采瑩
	教師課表_012_楊珮琤
	教師課表_013_李亞倩
	教師課表_014_張詩羚
	教師課表_015_張祖璨
	教師課表_016_俞貞華

	113-1數學領域教師課表
	教師課表_017_羅于茜
	教師課表_018_徐健哲
	教師課表_019_劉彥伸
	教師課表_020_賴耐鋼
	教師課表_021_吳美滿
	教師課表_022_廖俊筌
	教師課表_023_游宜婷

	113-1自然領域教師課表
	教師課表_026_陳明鈺
	教師課表_027_王曉琪
	教師課表_028_邱莉雯
	教師課表_029_王星富
	教師課表_030_何志生
	教師課表_031_沈彥宏
	教師課表_032_洪麗文

	113-1社會領域教師課表
	113-1社會領域教師課表.pdf
	教師課表_033_林珍毓
	教師課表_034_黃惠玲
	教師課表_035_李蕙琴
	教師課表_036_何俊彥
	教師課表_037_呂慧娟
	教師課表_038_翁翠微

	教師課表_062_陳啟仁

	113-1科技領域教師課表
	113-1科技領域教師課表.pdf
	113-1綜合領域教師課表01.pdf
	教師課表_039_趙文智
	教師課表_040_陳怡全
	教師課表_063_蘇佩珍


	教師課表_058_許宇閎1130910

	113-1藝術領域教師課表
	113-1藝術領域教師課表.pdf
	教師課表_041_虞慧欣
	教師課表_042_彭琬婷
	教師課表_043_梁津津
	教師課表_044_詹惠晴

	教師課表_059_施伶穎

	113-1綜合領域教師課表
	教師課表_045_林書伶
	教師課表_046_蔡美雯
	教師課表_047_陳菁徽
	教師課表_048_許惠閔
	教師課表_049_李昭慧
	教師課表_050_曾品妍

	113-1健體領域教師課表
	教師課表_051_李乃佳
	教師課表_052_游聖哲
	教師課表_053_廖雅惠
	教師課表_054_邱坤龍
	教師課表_061_劉彥均




