
臺北市 114 學年度第 1 學期 健體領域教師專業學習社群成效報告表 

           【請依實際辦理情形詳填，表格不足請自行延長】 

學校名稱 臺北市立忠孝國中 

學習領域 健體領域 

領域人數 4 

共同備課主題 

1. 健體公開授課備課（體育科及健康教育科） 

2. 領召研習分享:(1)AI 於教學上的應用(2)114 年體育教學

分析 

3. 校慶靜態教學成果展 

4. 課發會宣導事項討論 

量化呈現辦理

成效 

8次工作坊會議，共計 3人參加 

1.觀課次數 3次(體育科 2次，健康教育科 1次) 

2.期初及期末課發會事項宣導各 1 次：教學正常化及領域相  

關事務討論 

3.分享 AI於教學上的應用 1次 

4.教學成果（學習單）觀摩與分享（校慶教學成果展佈展 1

次） 

質性說明辦理

成效 

1.教師教學方法與教學成果互相觀摩與分享 

2.透過工作坊會議進行情感及意見交流 

3.生涯發展議題結合學生學習單 

未來展望 

1. 持續進行公開授課的教師間觀摩與交流 

2. 辦理外聘或內聘研習使教學更精進多元 

3. 透過共備提升教師自我覺察及教學能量 

4. 研習經驗分享激發教學創意教學成效 

附件資料 會議照片（如附件）  

 

填表人:廖雅惠     主任:王曉琪       校長:黃微清    

 
 
 
 
 



  

  

 


