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「藝起來尋美」-教育部推動國民中小學辦理美感體驗教育計畫 

專題講座 

 

一、講題：辛老師談美及美感體驗教育 

1. 大綱： 

    錢穆故居作為藝文館所，根據教育部「藝起來尋美」中長期規劃裡

的第一期執行重點，以「如沐人文學風」為標題，希望能透過辦理教師

增能研習，提升教師運用場館資源及發展美感體驗課程的能力。 

    「辛老師談美及美感體驗教育」為本系列講座之第二講。本講座邀

請師承錢穆先生的辛意雲老師帶領與會教師們探討「何謂生活之美？」

「何謂藝術與文化之美？」「如何才是理想的、可實踐的美感體驗教

育？」美不僅僅是「覺得漂亮」而已，也並非只是單純個人性的主觀認

知。美感具有其普遍性與獨特性。美感的薰陶與藝術的欣賞，如同植樹

育人，需要教育、時間。傳統中國的游於藝、禮樂教育，即是幫助人們

在生活中學習藝術的欣賞與生命的教養。 

    今日十二年國民基本教育課程綱要，強調在生活情境裡的學習，並

標舉「核心素養」的建立，以成就每一個孩子適性揚才，成為日後的終

生學習者。美感的體會與體驗、乃至於美學的提升，將是生命教育中不

可或缺的重要部分。 

 將預留 30 分鐘ＱＡ時間，歡迎與會老師們踴躍提問。 

2. 講師：辛意雲 老師 

3. 日期：中國民國 107 年 11 月 16 日(星期五) 

4. 時間：下午 14 時至 16 時 

5. 地點：錢穆故居 人文茶坊 (台北市士林區臨溪路 72 號) 

 

二、講題：素書樓．墨趣．書院一隅 

1. 大綱： 

    錢穆故居作為藝文館所，根據教育部「藝起來尋美」中長期規劃裡

的第一期執行重點，以「如沐人文學風」為標題，希望能透過辦理教師

增能研習，提升教師運用場館資源及發展美感體驗課程的能力。 

  「素書樓」鄰山而建，空氣極淨，日影透窗照進了二樓的樓廊，行

走的腳步隨著悄悄遞移的光影，這裡面有著賓四先生與夫人的生活故事

點滴。 

  先生強調中華文化的和合性，探討藝術人生與人生藝術的探索，追

求人藝術化、學術化，如此才是真的學問、美的藝術。 

  本教師研習，邀請鍾愛古典文藝，專通書法、山水及花鳥畫的鄭紅
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雪老師，引導與會教師們進行書畫藝術教學，透過實作的練習，將人生

與藝術結合，化為美麗的文字與圖畫。研習內容如下： 

一、詩文選讀 

  選定詩詞，透過詩詞的意境，引領學生進入詩詞內容，做感想的引

導，感受出賓四先生對文學的推廣與喜愛的感覺，再做簡易的環境介紹

與詩的意境結合導讀。 

二、理論與創作並進 

  藉由書法與繪畫的結合，創作出書、畫結合的一幅作品。 

1.    關連性的聯想：以素書樓的環境作為畫的背景主題 

2.    設色顏料：以水墨、壓克力顏料作畫 

3.    表現方式：技法的引導、以插圖的方式進入創作 

4.    詩、書、畫聯想與表達方式：以書法的技巧書寫出詩的美感與藝術，

且結合繪畫搭配共同呈現出完整的詩

書畫作品。 

5.    落款的練習：以書法字寫出年、月及自己的名字，最後加上自己的

印章，才能是一幅完整的作品。 

ps：請研習教師們自備大楷及小楷毛筆，其餘材料及用具將由錢穆

故居準備 

2. 講師：鄭紅雪 老師 

3. 日期：中國民國 107 年 12 月 12 日(星期三) 

4. 時間：下午 14 時至 17 時 

5. 地點：錢穆故居 多媒體教室 (台北市士林區臨溪路 72 號) 

 

三、聯絡方式： 

 聯絡人：江昱慧小姐/鄭宇茹小姐 

 電話：02-28805809 

 Email：chienmu.house@msa.hinet.net 


