
臺北市立忠孝國民中學 114 年度第 2學期班級經營規劃 

班級：八年二班                                                            導師：卓采瑩 

一、 經營理念與目標 

1. 行為規範與責任感：引導學生建立良好的行為表現，並培養對自己行為負責的能力。 

2. 尊重與誠實：強調對師長的禮貌與溝通的誠實，營造彼此包容、守規的環境。 

3. 學習習慣的養成：準時上課、備齊用品，提升課堂專注度與成效 。 

4. 自我管理與團隊合作：培養自律能力，積極參與班級事務，維護集體榮譽 。 

二、 學生日常規範 

1. 準時與出缺勤： 

(1)養成準時到校的好習慣。若需請假，事假須事前辦理；病假請家長於早上 8:00 前通知導

師，並於返校後 3日內補交假單。超過兩天以上的病假須附看診證明。 

(2)外堂課準時：上課鐘響前應備齊物品並前往教室。 

2. 校園生活：到校後請記得刷卡。依照校園手機管理條例，到校後須依規定繳交手機，離校前

再領取。非課輔時間請勿在校逗留，並務必告知家長去向。 

3. 學習態度：課堂上應保持秩序，專心聽講。備齊課堂物品，完成各項作業並準時繳交。 

4. 班級事務：如實完成班級任務，例如用餐、打掃及資源回收，共同維護舒適的學習環境。班

級的運作仰賴各班級幹部與值日生的協助，鼓勵學生培養責任感，承擔部分責任，共同成就

班級的完整運作。 

5. 金錢與物品管理：避免攜帶非學用品或過多金錢及貴重物品到校，也應避免在校進行任何形

式的金錢交易或物品加價販售（如零食買賣），以免造成糾紛。 

6. 運動習慣：鼓勵學生完成 SH150 運動時數，養成課餘時間的運動習慣，保持身心健康。 

三、親師合作與溝通 

1. 聯絡簿：請家長每日簽閱，除了學業成績，也請留意孩子在校的行為表現與人際互動 。 

2. 聯絡方式：若有任何校園、學習、或同儕互動上的疑問，請及時反應。您可以透過以下方式

與老師聯繫： 

(1) 聯絡簿 

(2) 辦公室電話：25524890 分機 52 

(3) 面談事宜：若家長需要面談，請務必事先與導師確認時間，以避免老師因課務繁忙而無

法詳談。 

3. 情緒與態度引導：當孩子在校出現情緒管理問題或違反規範時，期許家長能與導師配合，共

同引導孩子誠實面對、遵守團體規範。 

四、綜合表現與活動 

 考察基準：依校方學生成績評量及獎懲規定辦理。 

 本學期活動：本學期預計將舉辦 8年級社區高中職專業群科參訪、8年級三對三籃球賽、藝

享舞台成果表演與 8年級天文館參訪等活動。 

 


