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訓導處    
訓育組 

一、4/10（六）、4/11（日）本校啦啦舞社將代表學校參加 98學年度中等學校啦啦隊錦

標賽。歡迎家長及同學前往加油與參觀！比賽同學請務必準時到校集合前往。

集合時請著本校冬季運動服！比賽地點新竹縣體育館，地址：新竹縣竹北市福

興東路一段 197 號。 

二、七年級合唱比賽、八年級熱舞比賽報名即日起展開，4/26 進行比賽，參賽辦法請

洽各班班長。另外，如需於午休時間練習，請各班參賽同學於報名完後，至訓育

組報備練習場地，並於午休鐘響前到達練習場地。 

三、外聘社團同學請於 4/13～4/15 至訓導至訓育組繳交外聘講師鐘點費 125 元整，魔

術社、氣球社、烘焙社請另行繳交材料費 500 元整。收據後發。 

 
體育組 
一、大同區運動中心游泳救生班招生，有興趣報名同學請至訓導處體育組報名。 

二、第五屆體健盃民俗雜技與扯鈴錦標賽，比賽日期５／２８－５／３０有興趣者請

洽體育組。 

三、臺北市私立滬江高中體育班招生，招生項目有男女籃球隊、游泳隊、合球隊有         

興趣報名同學請洽體育組索取相關資訊。 

 

健康中心 
裸眼視力未達 0.9 或矯正視力未達 0.5 的同學，請在 99 年 4月 12 日（星期一）

前完成就醫矯治，並將「醫院（診所）醫生檢查回條」交給保健股長，保健股長

收齊後，交回健康中心。「視力不良家長通知單」遺失者，請至健康中心補領。 

 
生教組 

一、上學時，各位同學如於 7：30 以後進校門，請務必在警衛室窗口簽到。如故意不

簽、謊簽（簽他人姓名）、亂簽，依學生手冊：不按規定進出校區者，得以記小過

處分。請同學自律。 

二、女同學著夏季服裝時要將頭髮綁起，不可披頭散髮。 
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三、4/12（一）實施全校第 2次服儀檢查，頭髮已蓋到耳朵、眉毛的男同學，請儘早

修剪。 

四、最近同學禮節有變差的現象，請同學在校園內遇見師長務必問好，回到家要向父

母請安，出門要向長輩報備。 

五、同學上放學途中，如遇可疑人、事、物，請將其特徵、車牌記下，至生教組報告。 

六、反霸凌宣導： 

1.霸凌的形式 

肢體霸凌: 踢，打，踹，搶奪 

言語霸凌: 中傷，嘲笑，咒罵，恐嚇，威脅，取綽號 

(包括師生之間管教時產生的霸凌) 

關係霸凌: 排擠，孤立，散播不實謠言中傷人 

性霸凌: 以身體，性別，性取向，性徵作為取笑把柄 

反擊型霸凌: 長期受辱後反擊，或欺負更弱的人 

2.霸凌者須負法律責任  

3.霸凌 Yes-No 守則 

學生 

Yes 

被欺負時 ，溫和且堅定拒絕 ( 需要練習) 

看見其他學生被欺負 ，要制止或請大人協助  

No 

不可因身體特徵、成績、家庭背景等理由 ，嘲笑他人  

不要因別人那麼做，跟著一起排擠欺負他人  

不要因一次求助失敗就放棄，不要放棄成為和帄天使  

家長 

Yes 

培養孩子正義感，避免成為霸凌者或霸凌旁觀者 

養成與孩子分享生活事件的習慣 

與老師保持良好關係與聯繫 

No 

不許孩子有霸凌行為 

切忌以暴制暴 

身教勝於言教 

4. 遇有霸凌情事請向任何師長或訓導處報告。 



教務處 
教學組 
一、4/12（一）起 7、8年級體育課開始實施游泳課程。 

二、98 學年度語文競賽時程 

項目 時間、地點 題目 備註 

英語演說 4/19（一）、會議室 A corner in Taipei 請於 4/12（一）放

學前繳交講稿及電

子檔（A4橫式直打）

至教學組。 

英語朗讀 4/19（一）、資（三） 課外題 賽前抽題 

客語演說 4/20（二）、多功教室 1.崖盡想畜个動物            

2.崖仰般保護目珠          

3.崖最懷念个一介人 

請於 4/12（一）放

學前繳交講稿及電

子檔（A4橫式直打）

至教學組。 

作文 4/20（二）、資（四） 當場公布 使用黑色筆寫作 

寫字(書法) 4/20（二）、會議室 當場公布 自備文具 

字音字形 4/20（二）、資（三） 當場公布 自備文具 

國語朗讀 4/22（四）、多功教室 課外題 賽前抽題 

國語演說 4/22（四）、會議室 1.我最放鬆的時刻 

2.朋友的力量 

3.遇到困難的時候 

4.最想和人分享的一

句話 

5.最幸福的時刻 

6.我最在意的人 

7.我最欣賞的個性 

8.我最嚮往的行業 

9.原諒的快樂 

10.善用零碎時間 

請於 4/12（一）放

學前繳交講稿及電

子檔（A4橫式直打）

至教學組 

閩南語演說 4/22（四）、資（三） 1.我上愛食的水果              

2.一日掠魚，三日曝網 

 

 

 



註冊組 
一、感謝本校前教務主任吳明翰主任捐助十六萬元，成立本校『勵學獎助學金』，鼓勵

同學勵學向上，建立良好讀書習慣，自我提升精進，邁向美好人生。 

二、請 9年級同學詳閱『基北區 99學年度高中高職聯合申請入學簡章彙編暨報名資料

袋、報名表件』，準備相關報名文件，配合本校相關辦理時程。 

 4/15（四）繳交證明資料(申請條件證明表、特別條件證明表、其他證明資料) 

 6/03（四）領取基測成績單與報名資料袋 

 6/04（五）申請入學報名。全班收齊至註冊組繳交報名費 230 元(無論報名幾所學

校)，資料袋內置入報名表，並附上成績單，資料袋封面填寫好報名學校、代碼、

勾選檢附資料各欄，並貼好學校申請條件，於 6/4 中午 12:30 前一併送至教務處註

冊組完成報名，逾時不候。 
 
書香閣 
一、公布 2-3 月份閱冠王為 801 林栩賢、704 黃語柔、807 李頤亭、904 陳思綺、705

陳玨成、707 黃沛忻、707 張語筑、808 洪若甄、805 蔡金樺、808 周琬筑。得獎同

學請帶榮譽卡至書香閣認證核章 5格。  

二、圖書借閱排行榜前十名為＜＜波西傑克森＞＞套書、＜＜筆靈＞＞套書、＜＜狗

狗旅館＞＞、＜＜龍族＞＞套書、＜＜魔鬼的名字＞＞、＜＜少年陰陽師＞＞套書、

＜＜自然老師沒教的事＞＞、＜＜倚天屠龍記＞＞、＜＜等一個人咖啡＞＞、＜＜

一個愛的故事＞＞。 

 

輔導室 
資料組 
一、99年「高中高職網路博覽會」相關訊息，請九年級同學注意： 

   展出時間：4/20-8/31    網址：http://expo.tp.edu.tw  

   主題：大開學涯博視窗，同遊多元資訊網 

   內容：以「多元、適性、學習」為主軸，呈現台北市各高中職辦學理念及特色，匯

集升學資訊，以作為升學選擇的參考。 

   請多加運用～ 

二、輔導室外面有三個書架，展列了許多升學相關資料，含各校簡介（以私立學校為

主）及各校升學管道，歡迎同學利用下課時間前往參閱、索取！ 

 
 
 


