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臺北市組隊參加 2019 年國際少年運動會代表隊選拔計畫 

中華民國 108 年 2 月 1 日北市教體字第 1083013521 號函 

壹、臺北市政府教育局（以下簡稱本局）為加強推動少年競技體育活動，累積臺北市（以下簡稱

本市）少年運動團隊比賽經驗，提高運動技術水準，將選拔本市代表隊參加於俄羅斯(烏法)

所舉辦之 2019 年國際少年運動會（ICG），特訂定本計畫。 

貳、本局組成「臺北市參加 2019 年國際少年運動會代表隊選拔委員會（以下簡稱選拔委員會）」。

選拔委員會由本局遴聘局內代表、專家學者及學校代表組成。 

參、選拔對象： 

一、本國國籍學生，須設籍本市且學籍設在臺北市行政轄區內之國立及本市公私立高級中等

以下學校，或就讀台商學校及外僑學校之在學學生。 

二、於民國 93 年 1 月 1 日至 96 年 12 月 31 日出生者為限。 

肆、選拔種類與選拔人數：本（2019）年選拔田徑、游泳、沙灘排球及 3x3 籃球等 4 類，男、女

共計 18 名選手，初選項目及人數如下： 

一、田徑 

（一）徑賽項目 

1.男：100 公尺、400 公尺。 

2.女：100 公尺、400 公尺。 

（二）田賽項目(不分男女)：跳遠、跳高、鉛球。 

（三）選拔人數：男、女生共預計 4-8 人。 

（四）參賽項目及參賽人數由選拔委員會參酌歷年國際少年運動會田徑種類成績決定之。 

二、游泳 

（一）50 公尺、100 公尺、200 公尺、400 公尺自由式；50 公尺、100 公尺、200 公尺仰式；

50 公尺、100 公尺、200 公尺蛙式；50 公尺、100 公尺、200 公尺蝶式。 

（二）選拔人數：男、女生共預計 4-6 人。 

（三）參賽項目及參賽人數由選拔委員會參酌歷年國際少年運動會游泳種類成績決定之。 

三、沙灘排球 

（一）女子組。 

（二）選拔人數：女生共預計 2 人。 

四、3x3 籃球 

（三）女子組。 

（四）選拔人數：女生共預計 4 人。 
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伍、承辦學校 

一、總承辦學校：臺北市立大理高級中學。 

二、各種類承辦學校 

（一）田徑：臺北市立大同高級中學。 

（二）游泳：臺北市立成功高級中學。 

（三）沙灘排球及 3x3 籃球：臺北市立南湖高級中學。 

陸、初選：由各種類承辦學校研訂初選計畫提交選拔委員會審議，報請本局核定後，函發各校推

薦符合資格之學生報名，並辦理選拔。 

柒、複選 

一、各種類承辦學校於 108 年 3 月 20 日（星期三）中午 12 時前，將選手報名推薦名單送臺北

市立大理高級中學彙整。 

二、本局選拔委員會於 108 年 3 月 22 日（星期五）召開選拔會議，決選本市代表隊選手。 

捌、隨隊指導教練：報名表提列指導教練均列入推薦名單提交選拔會議，教練男女比例及人數須

符合國際少年運動會大會規定，依此決議人選，並報請本局遴聘之。 

玖、備註 

一、2019 年國際少年運動會本市代表隊預定參賽時間為 2019 年 7 月 9 日（星期二）至 7 月 14

日（星期日），各校及參加選拔選手需審慎考量是否能如期參賽。 

二、已選拔出之本市代表隊，各種類及項目若受限於主辦城市報名種類及項目人數上限時，則

由本局逕予調整以從缺或徵召其他種類項目替代。 

三、本局得視實際需要，就主辦城市舉辦種類及項目，徵召中華民國 107 年全國中等學校運動

會、中華民國 106 年全國運動會或參加國際運動賽事之本市優秀選手參賽。 

四、如正取選手經教練評估因故受傷無法代表本市參賽，請於參賽報名截止日前（2019 年 3

月 31 日）檢附證明文件，提報大理高級中學轉選拔委員會審核，審核通過得以備取代表

之。 

五、獲選之代表隊選手，如於報名後無正當理由不參加比賽者，由本局列為未來選拔代表本市

參加各項對外體育競賽之參考。 

六、必要時得就國際情勢參考外交部國外旅遊警示，取消出國參賽。 

拾、本計畫經本局核定後實施，修正時亦同。 
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臺北市參加 2019 年國際少年運動會田徑代表隊選拔競賽規程 

一、依據 

（一）2019 年國際少年運動會主辦城市公佈之田徑競賽種類技術手冊。 

（二）臺北市參加 2019 年國際少年運動會代表隊選拔計畫。 

二、目的：為選拔本市參加 2019 年國際少年運動會田徑代表隊初選選手。 

三、主辦單位：臺北市政府教育局。 

四、承辦學校：臺北市立大理高級中學、臺北市立大同高級中學。 

五、選拔對象 

（一）本國國籍學生，須設籍本市且學籍設在臺北市行政轄區內之國立及本市公私立高級中

等以下學校，或就讀台商學校及外僑學校之在學學生。 

（二）於民國 93 年 1 月 1 日至 96 年 12 月 31 日出生者為限。 

六、選拔組別：男子組、女子組。 

七、選拔人數：預計男子組及女子組 4-8 人。 

八、選拔項目 

（一）徑賽項目：100 公尺、400 公尺。 

（二）田賽項目：跳遠、跳高、鉛球。 

九、選拔辦法：報名參加選拔選手必須參與 107 學年度臺北市中等學校運動會田徑比賽或中華民

國 108 年全國中等學校運動會田徑技術手冊公告(107 年 8 月 1 日至 108 年 3 月 20

日)之成績認定賽會，並提出獎狀證明參與選拔，方有資格成為正式選手。成績認

定賽會如下： 

（一）107年桃園全國分齡錦標賽。 

（二）107年臺北市全國秋季田徑錦標賽。 

（三）107年臺中東亞青年盃全國國民中學田徑錦標賽。 

（四）107年全國中學田徑錦標賽。 

（五）107年新北市城市盃全國田徑錦標賽。 

（六）108年臺北市全國春季田徑錦標賽。 

（七）108年高雄市港都盃全國田徑錦標賽。 

（八）108年新北市青年盃全國田徑錦標賽。 

十、報名方式 

（一）請於報名表填上學校、組別、姓名、教練、出生年月日及 107 學年度臺北市中等學校運

動會田徑單項最佳成績（如發現資格不實，即取消選拔資格並追究責任），並依成績高

低排定遞補序位，方可具遞補資格。 

（二）報名日期：即日起至 108 年 3 月 20 日（星期三）中午 12 時止，逾時不予受理。 

1.報名表請先以 e-mail 寄至 q0938631435@yahoo.com.tw。 

2.報名表核章正本及學生獎狀證明等資料，請依限送至臺北市立大同高級中學體育組邱為

榮教練收。 

3.以上資料請電洽（02）2505-4269 轉 125 或 0938631435 邱為榮教練確認是否收訖。 
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（三）每人報名項目最多 2 項，報名表不敷使用請自行影印。 

十一、注意事項 

（一）本市預定選拔參加 2019 年國際少年運動會田徑選手之正式參賽項目及名單，須經選拔

委員會審核通過。 

（二）正選人員遴選後至參賽報名截止日前，如因受傷或其他原因無法參賽者，經所屬教練檢

附證明文件，提報選拔委員會審核，審核通過得由備取選手替補參加比賽，男女各備取

2 名。 

十二、本計畫經臺北市政府教育局核定通過後實施，修正時亦同。 
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臺北市參加 2019 年國際少年運動會田徑代表隊選拔報名表 

報名學校名稱：                              指導教練： 

組別 

項目 
選手資料 

□男子組   □女子組 

1 2 3 

100m 

姓    名    

出生年月日    

最佳成績    

指導教練    

400m 

姓    名    

出生年月日    

最佳成績    

指導教練    

跳遠 

姓    名    

出生年月日    

最佳成績    

指導教練    

跳高 

姓    名    

出生年月日    

最佳成績    

指導教練    

鉛球 

姓    名    

出生年月日    

最佳成績    

指導教練    

注意事項： 

1.請於報名表填上學校、組別、姓名、教練、出生年月日，並在報名項目上填上 106 學年度臺北

市中等學校運動會田徑單項最佳成績。 

2.每人報名項目最多 2 項（報名表不敷使用請自行影印）。 

3.報名日期：自即日起至 108 年 3 月 20 日（星期三）中午 12 時止（逾時不予受理）。 

4.已詳閱本選拔計畫及規程，如報名後發現資格不實，即取消選拔資格並追究責任。 

 

 

承辦人：                  單位主管：             機關首長： 
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臺北市參加 2019 年國際少年運動會游泳代表隊選拔競賽規程 
一、依據 

（一）2019 年國際少年運動會主辦城市公佈之游泳競賽種類技術手冊。 

（二）臺北市參加 2019 年國際少年運動會代表隊選拔計畫。 

二、目的：為選拔本市參加 2019 年國際少年運動會游泳代表隊初選選手。 

三、主辦單位：臺北市政府教育局。 

四、承辦學校：臺北市立大理高級中學、臺北市立成功高級中學。 

五、選拔對象 

（一）本國國籍學生，須設籍本市且學籍設在臺北市行政轄區內之國立及本市公私立高級中

等以下學校，或就讀台商學校及外僑學校之在學學生。 

（二）於民國 93 年 1 月 1 日至 96 年 12 月 31 日出生者為限。本國國籍學生，須設籍本市且

學籍設在臺北市行政轄區內之國立及本市公私立高級中等以下學校，或就讀台商學校

及外僑學校之在學學生，並於民國 93 年 1 月 1 日至 96 年 12 月 31 日出生者為限。 

六、選拔組別：男子組、女子組。 

七、選拔人數：預計男子組、女子組 4-6 人。 

八、選拔項目 

（一）50 公尺自由式、100 公尺自由式、200 公尺自由式、400 公尺自由式。 

（二）50 公尺仰式、100 公尺仰式、200 公尺仰式。 

（三）50 公尺蛙式、100 公尺蛙式、200 公尺蛙式。 

（四）50 公尺蝶式、100 公尺蝶式、200 公尺蝶式。 

九、選拔辦法 

（一）報名參加選拔選手必須參加中華民國 107 年全國中等學校運動會游泳比賽、107 學年度

臺北市中等學校運動會游泳比賽、108 年春季長水道分齡游泳錦標賽，並提出獎狀證明

參與選拔，方有資格成為正式選手。 

（二）以 2018 年國際少年運動會游泳比賽成績依序選拔排名。 

十、報名方式 

（一）請於報名表填上學校、組別、姓名、教練、出生年月日及提出獎狀證明游泳最佳成績。

（如發現資格不實即取消選拔資格並追究責任）。 

（二）報名日期：即日起至 108 年 3 月 20 日（星期三）中午 12 時止，逾時不予受理。 

1.報名表請先以 e-mail 寄至 zackmai7@gmail.com。 

2.報名表核章正本及學生獎狀證明等資料，請依限送至臺北市立成功高級中學體育組麥智

傑教師收。 

3.以上資料請電洽（02）23216256 轉 276 麥智傑教師確認是否收訖。 

（三）每單位每項限報名 2 人，每人報名項目最多 4 項。報名表不敷使用請自行影印。 

十一、注意事項 

（一）本市預定選拔參加 2019 年國際少年運動會游泳選手之正式參賽項目及名單，須經選拔

委員會審核通過。參賽項目及參賽人數參酌歷年國際少年運動會游泳種類，以能奪優勝

成績為優先考量。 

（二）正選人員遴選後至參賽報名截止日前，如因受傷或其他原因無法參賽者，經所屬教練檢

附證明文件，提報選拔委員會審核，審核通過得由備取選手替補參加比賽，男女各備取

2 名。 

十二、本計畫經臺北市政府教育局核定通過後實施，修正時亦同。 
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臺北市參加 2019 年國際少年運動會游泳代表隊選拔報名表 

報名學校名稱：                              指導教練： 

項目 

組別： 組別： 組別： 組別： 

姓名： 姓名： 姓名： 姓名： 

教練： 教練： 教練： 教練： 

出生： 年 月 日 出生： 年 月 日 出生： 年 月 日 出生： 年 月 日 

50 公尺自由

式 

    

100 公尺自由

式 

    

200 公尺自由

式 

    

400 公尺自由

式 

    

50 公尺仰式     

100 公尺仰式     

200 公尺仰式     

50 公尺蛙式     

100 公尺蛙式     

200 公尺蛙式     

50 公尺蝶式     

100 公尺蝶式     

200 公尺蝶式     

注意事項： 

1.請於報名表填上學校、組別、姓名、教練、出生年月日；在報名項目上填上賽會最佳成績，並

提出該賽會獎狀證明。 

2.每單位每項限報名 2 人，每人報名項目最多 4 項（報名表不敷使用請自行影印）。 

3.報名日期：自即日起至 108 年 3 月 20 日（星期三）中午 12 時止（逾時不予受理）。 

4.已詳閱本選拔計畫及規程，如報名後發現資格不實，即取消選拔資格並追究責任。 

 

 

承辦人：                  單位主管：             機關首長： 
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臺北市參加 2019 年國際少年運動會沙灘排球代表隊選拔 

競賽規程 

一、依據 

（一）2019 年國際少年運動會主辦城市公佈之沙灘排球競賽種類技術手冊。 

（二）臺北市參加 2019 年國際少年運動會代表隊選拔計畫。 

二、目的：為選拔本市參加 2019 年國際少年運動會沙灘排球代表隊初選選手。 

三、主辦單位：臺北市政府教育局。 

四、承辦學校：臺北市立大理高級中學、臺北市立南湖高級中學。 

五、選拔對象 

（一）本國國籍學生，須設籍本市且學籍設在臺北市行政轄區內之國立及本市公私立高級中

等以下學校，或就讀台商學校及外僑學校之在學學生。 

（二）於民國 93 年 1 月 1 日至 96 年 12 月 31 日出生者為限。 

（三）曾報名國中排球聯賽或 107 學年度臺北市教育盃排球錦標賽(甲組)之選手。 

六、選拔組別：女子組。 

七、選拔人數：正取 2 名。 

八、選拔項目：沙灘排球。 

九、選拔辦法 

（一）參加選拔之選手必須曾報名國中排球聯賽或 107 學年度臺北市教育盃排球錦標賽(甲

組)之選手，並提出參賽或獎狀證明參與選拔，方有資格成為正式選手代表參賽。 

（二）選拔標準依據個人技術（發球 20％、高低手傳球 20％、曲折跑 10％），及分組對抗

（50％）來評分。 

（三）選拔日期及地點：108 年 3 月 10 日(星期日)上午 9 時報到(國立海洋大學沙排場，地址：

基隆市中正區北寧路 2號)。 

（四）由遴選委員會選出符合參賽之選手 2名。 

十、報名方式 

（一）請於報名表填上學校、姓名、出生年月日、教練及曾報名國中排球聯賽或 107 學年度

臺北市教育盃排球錦標賽(甲組)之選手（如發現資格不實，即取消選拔資格並追究責

任）。 

（二）報名日期：即日起至 108 年 2 月 27 日（星期三）中午 12 時止，逾時不予受理。 

（三）報名表請先以 e-mail 寄至 a89338@nhush.edu.tp.tw。 

（四）報名表核章正本及學生參賽或獎狀證明等資料，請依限送至臺北市立南湖高級中學體

育組陳姵伶組長收。 

（五）以上資料請電洽（02）2630-8889 轉 303 陳姵伶組長確認是否收訖。 

十一、注意事項 

（一）本市預定選拔參加 2019 年國際少年運動會沙灘排球選手之正式參賽項目及名單，須

經選拔委員會審核通過。 
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（二）正選人員遴選後至參賽報名截止日前，如因受傷或其他原因無法參賽者，經所屬教練

檢附證明文件，提報選拔委員會審核，審核通過得由委員會徵招選手替補參加比賽。 

十三、本計畫經臺北市政府教育局核定通過後實施，修正時亦同。 
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臺北市參加 2019 年國際少年運動會沙灘排球代表隊選拔賽 

報名表 

校      

名 
 

職      

稱 
姓   名 性別 出生年月日 聯絡電話 

教 

練      
    

 

姓  名 身分證字號 出生年月日 年級 備註 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

注意事項： 

1.於報名表填上學校、姓名、教練、出生年月日，並在備註欄裡填上曾參加過何種賽事。 

2.報名日期：即日起至 108 年 2 月 27 日（星期三）中午 12 時止，逾時不予受理。 

3.已詳閱本選拔計畫及規程，如報名後發現資格不實，即取消選拔資格並追究責任。 

 

 

承辦人：                  單位主管：                 機關首長： 
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臺北市參加 2019 年國際少年運動會籃球代表隊選拔 

競賽規程 

一、依據 

（一）2019 年國際少年運動會主辦城市公佈之籃球競賽種類技術手冊。 

（二）臺北市參加 2019 年國際少年運動會代表隊選拔計畫。 

二、目的：為選拔本市參加 2019 年國際少年運動會籃球代表隊初選選手。 

三、主辦單位：臺北市政府教育局。 

四、承辦學校：臺北市立大理高級中學、臺北市立南湖高級中學。 

五、選拔對象 

（一）本國國籍學生，須設籍本市且學籍設在臺北市行政轄區內之國立及本市公私立高級中

等以下學校，或就讀台商學校及外僑學校之在學學生。 

（二）於民國 93 年 1 月 1 日至 96 年 12 月 31 日出生者為限。 

（三）曾報名國中籃球聯賽或 107 學年度臺北市教育盃籃球錦標賽(甲組)之選手。 

六、選拔組別：女子組。 

八、選拔人數：正取 4 名。 

八、選拔項目：3 對 3。 

九、選拔辦法 

（一）參加選拔之選手必須曾報名國中籃球聯賽或 107 學年度臺北市教育盃籃球錦標賽(甲

組)之選手，並提出參賽或獎狀證明參與選拔，方有資格成為正式選手代表參賽。 

（二）選拔標準依據個人技術（全場 S 上籃 20％、三點投籃 20％、曲折跑 10％），及分組

對抗（50％）來評分。 

（三）選拔日期及地點：108 年 3 月 10 日（星期日）上午 9 時報到（臺北市立南湖高級中學

三樓籃球場，地址：臺北市內湖區康寧路三段 220號）。 

（四）由遴選委員會選出符合參賽之選手 4 名。 

十、報名方式 

（一）請於報名表填上學校、姓名、出生年月日、教練及曾報名國中籃球聯賽或 107 學年度

臺北市教育盃籃球錦標賽(甲組)之選手（如發現資格不實，即取消選拔資格並追究責

任）。 

（二）報名日期：即日起至 108 年 2 月 27 日（星期三）中午 12 時止，逾時不予受理。 

（三）報名表請先以 e-mail 寄至 verasun@nhush.edu.tp.tw。 

（四）報名表核章正本及學生參賽或獎狀證明等資料，請依限送至臺北市立南湖高級中學體

育組陳姵伶組長收。 

（五）以上資料請電洽（02）2630-8889 轉 303 陳姵伶組長確認是否收訖。 

十一、注意事項 

（一）本市預定選拔參加 2019 年國際少年運動會籃球選手之正式參賽項目及名單，須經選

拔委員會審核通過。 

（二）正選人員遴選後至參賽報名截止日前，如因受傷或其他原因無法參賽者，經所屬教練

檢附證明文件，提報選拔委員會審核，審核通過得由委員會徵招選手替補參加比賽。 

十二、本計畫經臺北市政府教育局核定通過後實施，修正時亦同。 
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臺北市參加 2019 年國際少年運動會籃球代表隊選拔賽報名表 

校      

名 
 

職      

稱 
姓   名 性別 出生年月日 聯絡電話 

教 

練      
    

 

姓  名 身分證字號 出生年月日 年級 備註 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

注意事項： 

1.於報名表填上學校、姓名、教練、出生年月日，並在備註欄裡填上曾參加過何種賽事。 

2.報名日期：即日起至 108 年 2 月 27 日（星期三）中午 12 時止，逾時不予受理。 

3.已詳閱本選拔計畫及規程，如報名後發現資格不實，即取消選拔資格並追究責任。 

 

 

 

承辦人：                  單位主管：                 機關首長： 


