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健康檢查辦理依據：

教育部頒定「學生健康檢查實施辦法」辦

理健康檢查。



健康檢查目的：

評估檢查健康狀況及生長發育情形，如

有異常，可儘早矯正與治療。



健康檢查費用：

免費，由臺北市政府教育局專案補助。



健康檢查日期及時間：

日期：114年11月19日星期三

時間：13時30分至15時50分

地點：活動中心1樓



檢查醫療單位：

敎育局委請臺北市立聯合醫院中興院區

健檢工作團隊到校實施。



健康檢查項目及內容：

項目 內 容 七年級

眼睛 辨色力、斜視、睫毛倒插、眼球震顫、眼瞼下垂及其他 ○

頭頸 斜頸、異常腫塊(甲狀腺腫、淋巴腺腫大)及其他異常 ○

口腔 齲齒、缺牙、咬合不正、口腔衛生、恆牙大臼齒之窩溝封
填、牙結石、牙齦炎及其他異常 ○

耳鼻喉 聽力 ○

胸部 心肺疾病、胸廓異常及其他異常 ▲

腹部 異常腫大及其他異常 ▲

脊柱四肢 脊柱側彎、肢體畸形、蹲距困難及其他異常 ○

皮膚 癬、疥瘡、疣、異位性皮膚炎、溼疹及其他異常(衣服外
露部分) ○

泌尿生殖
(男學生) 包皮異常、精索靜脈曲張、陰囊腫大及其他異常 ▲

指須家長及學生同意在校檢查之項目



健康檢查前的準備工作：

1.請學生及家長詳閱「學生健康檢查通

知暨家長同意書」。

2.請學生及家長在同意書回條上勾選同

意之項目並在該選項用原子筆簽名確

認（簽全名），交回健康中心。



健康檢查當天的準備工作：

1.檢查當天請勿點眼藥膏、餐後請刷淨牙齒，

穿著體育服裝（二截式）。

2.檢查時學生持自己的健康紀錄卡及檢查結果

通知單，依序接受各科醫師檢查。



胸部檢查：

上衣需拉高至鎖骨位置，露出整個胸部。

女學生不需要脫去內衣。



腹部檢查：

褲子或裙子需拉至恥骨聯合處(約肚臍以

下15公分處)。



男學生泌尿生殖系統檢查：

1.褲子需褪至大腿一半處。

2.生殖器檢查需做視診及觸診。

http://zh.wikipedia.org/zh-tw/File:Symbol_mars.svg


女醫師檢查女學生

男醫師檢查男學生

臺北市立聯合醫院中興院區
健檢工作團隊安排胸腹部及泌
尿生殖系統檢查：



學生健康檢查通知暨家長同意書回條-1：

•已詳閱本通知各項說明，同意接受健康檢

查(包含：胸、腹部檢查，男學生增加泌

尿生殖器檢查)。

□同意接受健康檢查

家長簽名：

學生簽名：



學生健康檢查通知暨家長同意書回條-2：

•已詳閱本通知各項說明，同意接受部分健康檢

查，但對於私密部位，不同意接受檢查。家長

自行陪同子女至醫療院所檢查，費用自理，並

將檢查報告繳交學校。

不願意在校內檢查下列私密部位：

□胸、腹部檢查(男學生女學生)

□泌尿生殖器檢查(男學生)

家長簽名：

學生簽名：

請以原子筆打ˇ,
家長簽名及學生
本人簽名(簽全名)



學生健康檢查通知暨家長同意書回條-3：

•□因 (請註明)，無法在當天

接受健康檢查，願意配合學校安排至

他校補檢事宜。

當日儘量勿請假。若已到校上學，臨
時因故必須請假，請先到活動中心完
成健檢後再離校。



學生健康檢查流程：
脊柱及四肢檢查

為了確實評估肢體是否異常、平衡力及下肢肌力，
必須請學生脫鞋脫襪，腳貼地板進行脊柱四肢檢查。



學生健康檢查流程：
頭、眼、頸、胸腹部及泌尿生殖系統
檢查



學生健康檢查流程：
辨色力檢查



學生健康檢查流程：
聽力檢查



學生健康檢查流程：
口腔檢查



學生健康檢查流程：
總評
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