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一、 辦理單位 

指導單位：行政院環境保護署環境保護人員訓練所 

主辦單位：社團法人台北市野鳥學會關渡自然公園管理處 

二、 場次日期 

7/20-9/30 期間週二至週五（確切日期由本管理處與團體議定），

每場時長 4.5 小時。 

三、 活動對象 

60 歲以上長者組成之樂齡團體，每場 30 人，預計辦理 11 場。 

四、 活動地點 

臺北市關渡自然公園（台北市北投區關渡路 55 號） 

五、 活動費用 

感謝行政院環境保護署環境保護人員訓練所補助大部分經費，

每人僅需部份負擔 100 元，另補助遊覽車車資每場最多 8000

元（實報實銷）。 

六、 活動內容 

濕地主題活動 x 生活布製品再利用 x 綠生活促進 

透過活動讓長者們對於濕地環境保育及淨零綠生活有更多認知，

一起從生活中關愛環境。實地參訪濕地保育教育場域，並從活

動的交通、飲食等面向具體實踐淨零綠生活。 

時間 活動名稱 活動地點 

10:00-10:30 「漂鳥驛站」影片欣賞 多媒體演講廳 

10:30-12:00 濕地心體驗 主要設施區 

12:00-13:00 午餐/休息 自然中心學習教室 

13:00-14:30 
淨零綠生活推廣 

--低碳飲食～點餐秘訣 

--環保綠時尚～絹印 DIY 

自然中心學習教室 

14:30- 賦歸或自由參觀 自然中心 
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七、 注意事項 

1. 活動對象為 60 歲以上之樂齡長者，隨行工作人員最多 3 位，

非活動對象恕無法享有活動補助且無法參與活動。 

2. 為響應環保，請團體成員攜帶個人之環保餐具(筷子、湯匙)

及水杯或水壺。 

3. 補助經費中未含往返園區之旅行平安保險，請團體自行確實

投保。 

4. 如因事須延期，請於約定的活動日前兩個工作天通知，延期

活動日期請排定 112 年 9 月 30 日前。 

5. 活動過程中，本管理處將拍攝紀錄照片作為計畫結案之用，

若貴團體有特殊狀況致無法配合拍照，敬請事先告知。 

6. 車資補助實報實銷，至多補助 8000 元，屆時請提供車資的

三聯式發票或電子發票核銷（抬頭：社團法人台北市野鳥學

會關渡自然公園管理處，統編：13857668）。 

八、 交通指引 

1. 由於大度路禁止左轉關渡路，由台北方向到園者，請前行至

大度路路橋下的橋孔迴轉，再右轉關渡路即可抵達本園。 

2. 團體成員請先下車至入口廣場報到，遊覽車可往鄰近的關渡

宮收費停車場停放。 


