
臺北市視障教育資源中心110學年度第2學期特教知能主題 

「視障生涯議題：十八歲之後才開始」線上座談會實施計畫 

一、 依據：臺北市視障教育資源中心110學年度工作計畫。 

二、 目的：透過不同視障者的生涯經歷分享，以觀摩他人的脈絡去觸發個人

內在探索與成長。並且協助各教育階段不同安置環境裡的視障學生與家

長，能夠藉由講座活動連結到更多學習資源，生涯進路更寬闊順暢。 

三、 主辦單位：臺北市政府教育局 

四、 承辦單位：臺北市立啟明學校 視障教育資源資中心 

五、 時間：111年05月28日（星期六）上午9時30分至12時30分 

六、 地點：Google Meet 線上會議室(報名確認後，主辦方於5/26提供會議

室連結代碼 email予報名者個人信箱) 

七、 流程： 

時間 主題 與談人 

09:10~09:30 線上會議室開放，敬請提前登入預備 

09:30~09:35 開場介紹 /臺北市視障教育資源中心 

09:35~10:50 

【三人三講_十八歲之後】 

⚫ 第一講：認識自己/王培根 

「學習助人專業的同時，我也一步步接近自己，

自我照顧」 

⚫ 第二講：與人連結/秦浩哲 

「從社團找到志同道合的人，一起搞有意思、有

挑戰的事」 

⚫ 第三講：理解世界/金希 

「從溫州到寧波、愛爾蘭、北京再到台灣，一次次

離開舒適圈，用多元視角去認識他人、理解世界」 

臺大學輔中心專員 

/王培根 

、 
興雅國小行政人員 

/秦浩哲 

、 
東吳大學法學博班生 

/金希 

10:50~11:00 中場休息 



11:00~12:00 

【三人對談_旅程與風景】 

之一_視障者之熱門科系 

社工Ｘ公行Ｘ法律 學什麼？ 

之二_視障者之就業挑戰 

社工Ｘ公行Ｘ法律 往哪裡去？ 

之三_給視茫茫的你 

在出發之前，我想建議＿＿＿ 

臺大學輔中心專員 

/王培根 

、 
興雅國小行政人員 

/秦浩哲 

、 
東吳大學法學博班生 

/金希 

、 

臺北市視障教育資

源中心 
12:00~12:30 

【Q&A】 

觀眾交流與提問 

八、 講師介紹： 

(一) 王培根 

家在基隆，父母皆是視障者，視覺從先天高度近視逐步退化至全盲。

國中期間，轉換學習媒介至點字與盲用電腦，多虧家人與視障老師的

支持，一步步邁向獨立。而後進入松山高中、台大社工系、台大社工

所，立志成為幫助社會弱勢的專業人員。 

(二) 秦浩哲 

先天低視力，台中一中畢業後，考上臺北大學公共行政系。大學期

間，擔任學生議員代表、服務性社團幹部，累積一些公共議題的經

驗，而後嘗試過不同求職面試，對於得到他人信賴、進入體制工作，

持續努力不懈。 

(三) 金希 

中國溫州人，父母為科研人員，從小低視力就讀普通學校，由看不清

楚課本退化至僅能辨識光暗。2007年在專人念題的情況下成為中國首

位參加普通聯考的視障學生，法學院畢業通過司法考試與律師實習，

成為中國首位盲人律師，目前在台灣東吳大學研修法學博士。身為學

霸，對於書本之外的世界亦充滿好奇，來台已挑戰過單車環島、衝

浪，積極以親身體驗與社會交往。 

九、研習對象： 

(一)臺北市視覺障礙學生（國小高年級至高級中等教育階段）及家長。 



(二)臺北市各教育階段對本研習議題有興趣之特教教師。 

(三)歡迎其他縣市與視障領域相關之教師、學生與家長遠距參與。 

十、報名方式﹕即日起至111年5月26日(星期四)中午12:00前完成網路報名。 

(一)教師、學生及家長所有人報名統一填寫 google報名表單，撰寫個人電

子信箱。線上會議室人數上限90人，臺北市親師生優先參與，其他縣

市依報名先後順序錄取。待報名彙整後，5/26將 email發送研習錄取

通知與線上會議室連結至個人信箱。 

⚫ 報名表單與 QR code： 

https://forms.gle/toF16maGHYBLwxZ27 

(學生或家長若操作網路不便，勞請學校老師協助。) 

(二)教師敬請填寫上面的 google報名表單，並且另外至臺北市教師在職研

習網或全國特殊教育資訊網事先登錄報名，於當日敬請全程參與並且

線上會議室訊息處留下學校與姓名簽到，以利核發研習時數。 

十一、倘有疑問，請逕洽臺北啟明學校視資中心承辦人張老師：(02)28740670

分機1601，或 e-mail聯繫 danping719@gmail.com  

十二、經費：由校內視資中心研習經費項下支應。 

https://forms.gle/toF16maGHYBLwxZ27

