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活動名稱 
111學年度第 2學期複合式災害地震疏散避難正式演練

活動 

活動目標 
指導學生確實做好地震防災自救的步驟動作，並且用書

包掩護頭部迅速疏散至操場空地。 

執行

情形 

活動時間 112年 2月 23日（四）上午 7：30至 8：20 

活動地點 各班教室、操場 

主辦單位 總務處事務組 

活動內容 

總務處蔡主任督導學生確實做好地震防災自救的步驟動作，且等待警報情況已穩定

後，用書包掩護頭部迅速疏散至操場空地，並提醒幹部留意班上同學有沒有落單的情

況發生，回報應到人數及實到人數，完成保護自身的生命安全。 

活動成效 

學生對於地震防災自救的步驟動作有所熟悉，且能迅速疏散至操場空地。 

活動照片  

  

趴下、掩護、穩住 用書包掩護頭部迅速疏散 

  

回報班級人數 緊急救難組預備就位 


